Kommande workshops,

forelasningar mm - 2026

Med Goran Boll

Géran anlitas I6pande att leda workshops, helg & veckokurser mm,
hela landet, och dven internationellt. Hér finner du information om
Gérans kommande engagemang — och hur du kan boka dig.

MARS: 28/3
ORT: Sollentuna Helenelund, AYSE — Holistiska Halsohuset
AKTIVITET: Heldagsworkshop — TEMA: S6mn & Hormonbalans

LAS MER/BOKNING: https://aysehuset.se/ (skrolla ner en bit)

MARS: 29/3
ORT: Stockholm, YogaMana
AKTIVITET: Heldagsworkshop — TEMA: Det bérjar med ett andetag

LAS MER/BOKNING: https://yogamana.se/workshops/

APRIL: 25-26/4
ORT: Hultsfred, Rehab & Yogaverkstan

AKTIVITET: Helgworkshop — TEMA: Det bérjar med ett andetag
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t |

LAS MER/BOKNING: https://www.rehabyogaverkstan.se/g%C3%B6ran-boll

MAIJ: 9/5
ORT: Sollentuna Helenelund, AYSE — Holistiska Halsohuset
AKTIVITET: Heldagsworkshop — TEMA: Andning och Stress

LAS MER/BOKNING: https://aysehuset.se/
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https://aysehuset.se/
https://yogamana.se/workshops/vaken-i-nuet-medvetenhet-som-livskompass-goran-boll/
https://www.rehabyogaverkstan.se/g%C3%B6ran-boll
https://aysehuset.se/

JUNI: 26/6

ORT: Dala Floda, Yoga i Hagen, Yogafestival 24-28:e juni
AKTIVITET: Halvdag med G6éran — TEMA: Balans, Hdlsa & Medvetenhet

LAS MER/BOKNING: https://www.yogaihagen.se/2026

AUGUSTI: 3-7/8 (FULLBOKAD)

ORT: Svallov, Skane, Frihem Folkhégskola, Sommarkurs -26

FRIDHEMS
FOLKHOGSKOLA

AKTIVITET: 5 dgr med Géran — © R

TEMA: Hdlsa, Balans & Medvetenhet

LAS MER/BOKNING: Klicka Har

SEPTEMBER: 5/9
ORT: Lerum, Kolboryds gard
AKTIVITET: Heldag med Goéran — TEMA: Kropp, Sinne, Stress.

LAS MER/BOKNING, kontakta: carinablomgren@hotmail.com

DECEMBER — YOGAVECKA GRAN CANARIA — INFO KOMMER!

Har du fragor, vill du att
Goran kommer till er for
en forelasning eller
workshop, ta kontakt:

via mail:
goran@iamcademy.se

eller mobil:
0730-930330.

Mer yogisk information:
www.iamyoga.online



https://www.yogaihagen.se/2026
https://fridhemsfolkhogskola.se/sommarkurser/hitta-sommarkurs/
mailto:carinablomgren@hotmail.com
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